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Rêves et réalités 
 
 

Rêves et réalités 
 

Intro musical 
 

Trovarsi una mattina 
A prendere il sole in brandina 

E cercare il miglior modo 
Per non svegliarti dal tuo nido. 

 
De ville en ville voyager 

Le monde entier découvrir 
Et cela sans l’œil ouvrir 
Ni même son nid quitter. 

 
 

Refrain (2x) 
Ma la libertà di amare 

Anche in un sogno è reale 
Ti può fare realizzare 

Che anche in realtà puoi riuscire. 
Può crearti troppa illusione 
Ma senza non c’è passione. 

Ti fa credere in te stesso 
Andando avanti passo a passo. 

 
 

Trovarsi a pensare: 
“Come sarebbe poter volare?” 
Mentre se apri i tuoi occhi sai 

Che crederci non potrai. 
 

Il est toujours beau de rêver, 
S’oublier quelques instants, 

Laisser son esprit vagabonder 
Sans se préoccuper du temps 

 
 

Intermède musical 
Refrain 

 



 
Ma la libertà di amare 

Anche in un sogno è reale; 
Ti può fare realizzare 

Che anche in realtà puoi riuscire. 
 

Pas besoin de chercher l’extraordinaire, 
Mais juste avoir une envie particulière. 
Peut-être tout simplement dans les prés 

en flânant allègrement se promener. 
 

Tôt un dimanche matin au réveil 
Surprendre le lever du soleil. 
Silencieux et immobile rester, 

Ebahi par tant de beauté. 
 

Tremper sa plume innocente 
Dans l’encrier de ses rêves, 
Et, d’une main innocente, 

Ecrire sur le papier de sa vie. 
 

 


